Masné vyrobky jako snacky:
je nutna jejich reformulace?
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Definice a vyznam pojmu ,,snack”

* konzumace potravin mezi obdobim hlavnich jidel dne

* nestrukturovana aktivita prijmu potravy bez jakychkoliv
pravidel kombinace a poradi

e jidlo”“ (meal) = potraviny konzumované jako soucast urcité
strukturované aktivity (snidané, obéd, vecere)



Definice a vyznam ,,snacku”

* Vyhody snacku:
» daji se konzumovat rychle a prednostné (¢lovék vénuje i jinym
aktivitam)

* Vroce 2020: trzby za snacky na celém svete > 630 miliard
uUsD






Definice a vyznam ,,snacku”

* Nejvétsim trhem pro snacky je Evropa.

* Ve stfedni Evropé kryje konzumace snacku 31 % denniho
prijmu energie.

* v zemich Stredozemi: denni prijem energie ze snacku =
prijmu energie ze snidani

* v severni nebo stredni Evropé dokonce prevysuje energii
danou snidani nebo obédem.



Definice a vyznam ,,snacku”

* nutriéni kvalita potravin prijimanych meazi jidly (snacky) ma
zvysujici se vyznam z pohledu zdravi konzumentt

* vliv konzumace snacku na zdravotni stav zustava zatim ale z vetsi
casti neznamy

* vwvhod konzumace snacku lze vyuzit cilené k posileni prijmu
urcitych vybranych zivin

= prikladem jsou snacky na bazi masnych vyrobku, které mohou zvysit prijem bilkovin
u nékterych cilenych skupin obyvatelstva









Masné vyrobky jako snacky

* Nejvyspélejsimi trhy snackl na bazi masa jsou Severni Amerika a
Evropa.

* Mezi lety 2016 a 2017 vzrostl prodej téchto vyrobkt v USA 03,5 % na
2,8 miliard dolaru.

* Prakticky padesat na padesat byl trh rozdélen mezi produkty typu
Ljerky“ a tyCinky (mini-salamky)




Masné vyrobky jako snacky

* v CR vyrobci masnych vyrobk( — snackd na bazi trvanlivych
salamu

= Kostelecké uzeniny
= Kmotr-Masna Kromeériz
= Krahulik

e Jak ,vypadaji“ po strance slozeni vybranych zivin?



Masné vyrobky jako snacky

= Swao

e podil bilkovin
e podil tuku
* podil soli (obsah Na/AAS)




Podil soli (%) 06/2019 07/2019

zZpracovate
zZpracovate
zpracovate
zZpracovate
zZpracovate

Zpracovate

zpracovatel D (FR)

A/l
A/2
B/1
B/2
C/1
C/2

Masné vyrobky jako snacky

2,03
2,69
2,72
3,84
4,51
3,81
4,56

2,31
2,71
3,65
4,02
3,78
3,42
3,99



Podil bilkovin (%) 06/2019 07/2019

zZpracovate
zZpracovate
zpracovate
zZpracovate
zZpracovate

Zpracovate

zpracovatel D (FR)

A/l
A/2
B/1
B/2
C/1
C/2
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21,94
24,51
36,99
31,45
26,50
27,08
32,03

27,01
25,79
34,90
31,22
24,60
26,93
29,53



Podil tuku (%) 06/2019 07/2019

zZpracovate
zZpracovate
zpracovate
zZpracovate
zZpracovate

Zpracovate

zpracovatel D (FR)

A/l
A/2
B/1
B/2
C/1
C/2

Masné vyrobky jako snacky

39,56
47,95
25,56
33,86
33,10
29,97
27,73

48,87
42,59
31,80
29,81
39,79
27,95
32,85



Masné vyrobky jako snacky
Zaver:

* masné vyrobky na bazi trvanlivych masnych vyrobku jsou
dobrym zdrojem bilkovin

e obsahuji (podobné jako klasické trvanlivé salamy) vyssi podil
soli

e cilené vsak lze vyrabét tyto produkty i do podilu 2,50 % soli



